
 

專業領域 
職涯諮詢與輔導，教練，人力資源

顧問 
 
產業經驗 
電子，製藥，快速消費品，金融，

人力資源服務 

職能經驗 
職涯教練，職涯講師，高階仲介，

人事管理 
 
學歷 
美國 JF Kennedy 大學企管碩士 
台大外文系學士 
 
 
經歷： 
. 轉職顧問，6 年   
政大職涯企業導師 

. 5070 社會型企管顧問有限公 
  司資深顧問，6 年 
. 精英人力資源股份有限公司   

      總經理特助 3 年 
. 104 人力銀行資深顧問及中國 

       區營運長， 3.5 年 
. 亞企信公司負責人 , 4 年 
. 協能/協群顧問公司協理， 6 年 
. 建邦創投顧問公司，行政經理, 
   3 年 
. 外商 Philips Taiwan， 

       Bristol Myers Squibb， 
       Union Carbide, PeipsiCo. 
       等公司人事行政，15 年 

 

黃南雅女士                                                                                         
                               
職涯規劃顧問 

 
黃顧問於 2007 年加入精英人力資源公司擔 
任轉職輔導顧問，曾協助許多大型及跨國企 
業的員工，在經濟環境丕變，組織縮減被裁 
撤時，以課程或一對一的方式進行職涯輔導，協助他們在最短的時間內，

找到適合的工作。同時在政治大學的職涯中心擔任企業導師，協助對職涯

有困惑的學生，準備自己迎向將來。 
 
於進入精英公司之前曾在多家外商公司從事人事行政工作近二十年。自

1993 年開始高階仲介顧問的生涯，協助跨國企業召募中高階主管，並曾

於 2006 年被派往中國，任仲介部門的營運長，在上海開闢獵頭的新市

場。由於她在不同產業的豐富經驗，讓她對台灣因不斷變化的經濟與技術

環境，相對應的人力市場非常熟悉，包括在高科技，金融，製藥和快速消

費品等市場，不論在做仲介顧問或是職涯諮詢時，均贏得客戶的信賴。 
 
她希望藉由其在職涯規劃的專業訓練，多年與企業合作召募的經驗，與對

多變的人力市場需求的瞭解等，協助求職者從認識自己，找到方向，進而

追尋理想，活得充實且快樂。 
 
黃顧問擁有的專業證照包括: 
 GCDF（Global Career Development Facilitator 全球職業發展師） 
 Stakeholder-Centered Coach by Marshall Goldsmith 的教練證照 
 台灣就業服務專業人員證照 
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